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周りは少しずつクリスマスの雰囲気になってきました。園でもイルミネーション飾りをします。そ

して１２月１３日はいよいよジングルベルお楽しみ会です♪今、子どもたちは一生懸命お楽しみ会で

披露するお遊戯や劇、器楽演奏、和太鼓演奏の練習をしています。可愛らしい衣装で踊る子どもたち

をぜひ、見てあげてくださいね☆ 

急須で栄養アップ！緑茶 

今年の冬は茶葉から淹れた緑茶を味わって

みませんか？ペットボトルの緑茶と比較す

ると、うまみ成分は約５倍、抗菌・抗ウイ

ルス、虫歯予防の効果があるカテキンは約

２．５倍、脳神経の働きを促進するテアニ

ンは約４．１倍もあるそうです。温かい緑

茶でほっこり。家族団らんにも最適です♪ 

・11日（水） ・・・内科健診 

・13日（金） ・・・ジングルベルお楽しみ会  

・16日（月）・・・避難訓練(地震～火災)  

･18日（水）・・・歯科健診 

・19日（木）・・・もちつき大会(お弁当の日) 

 ・25日（水）・・・お誕生日会＆Xmasパーティー 

～12月生まれのお友だちをお祝いします♪～ 

・１２月２９日(日)～１月３日(金)までは、年末年始休みとなります。 

♣英語教室 ： 松・竹・梅ぐみ 4日・18日 (水曜日) 

♥体育教室 ： 松・竹ぐみ 5日（木曜日） 

＊チェックカード・体操服・タオル・帽子を忘れずに・・・☆ 

♠絵画教室 ： 松・竹・梅ぐみ 6日･20日（金曜日） 

        ＊汚れても良い服を忘れずに☆ 

♦習字教室 ： 松ぐみ 10日・24日（火曜日） 

＊スモック・新聞紙・ティッシュ・雑巾・習字紙など忘れずに 

 

 

 

 

え ん だ よ り 

１９日は【お弁当の日】 

この日の給食は・・・松・竹・梅・花組・１歳児さんは 

愛情たっぷり手作りお弁当となります！！ 

※０歳児さんのみ給食があります！ 

１９日（木）は、みんなでもちつき大会をします！ 

松・竹組さんは、杵をもって餅をつきその後お餅を丸めます。

梅・花組さんはお餅を丸めます。 

ひよこ組さんは見学します☆ 

おやつで、つきたて 

お餅を頂きます！ 

12月のうた 

♪北の国から 
♪赤鼻のトナカイ 
♪そうだったら 

いいのにな 

行 事 予 定 

ジングルベルお楽しみ会 

１２月１３日（金）１０時開始 

集合時間は事前にお渡ししたお手紙で確認してください。 

カレー引換券・駐車券を忘れずに！！ 

※作品展：12月 23日(月)午後～25日(水)午前 

作品は 25日（水）に持ち帰ります☆ 

お弁当温めます♪ 

１２月２日（月）からお弁当を温めます！ 

松・竹・梅組さんは、金属製のお弁当箱に

ご飯を入れて持たせてください。 

※ 金属製のお弁当箱(上下)には釘などで

名前を彫ってください。 

（油性ペンだけでは消えてしまいます。） 


